
SİZLER ÇOCUKLARINIZIN YAŞAM
SÜRECİNDE  EN ÖNEMLİ ETKİYE

SAHİPSİNİZ.

OKUL BAŞARISINDA
AİLENİN ROLÜ

Oto kontrol kend� kend�ne denet�m mekan�zması oluşturmadır.
Çocuklarınız l�se dönem�ne geç�şle beraber kend� sorumluluklarını

alab�lme ders tak�b�n� yapma okulda etk�n ve akt�f olma,okul sonrası
yapılacak ödev ve sorumluluklarını b�lme davranışlarına sah�p

olsalar b�le a�leler�n üzer�ne düşen sorumluluklar vardır. 
PEKİ AİLELERE DÜŞEN SORUMLULUKLAR NELER?

VELİ BÜLTENİ 

KONTROL KİMDE ?
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BAŞLARKEN...

BAŞARIYI ETKİLEYEN FAKTÖRLER

Hangi dönemdeler?

Sorumluluk

Alternatif çözümler

Amaç hedef belirlemesine yardımcı olma

Başarı çocuğun eseridir; siz anne
babası olarak, biz öğretmenleri
olarak onlara bu yolculuklarında
zaman zaman eşlik eden zaman

zaman da rehberlik eden kişileriz.

HER AİLE KENDİ
YOLUNU,KENDİ

YOLCULUĞUNDA BULUR.

Psikolojik Danışman Hilal Köksal

SAPANCA MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ



          

1.ÖĞRENCİYE BAĞLI NEDENLER 

฀ *Z�h�nsel, f�z�ksel ve duygusal açıdan yeters�zl�k
  *Öğrenme güçlüğü. ฀ 
  *Ver�ml� ders çalışma yöntemler�n�n uygulanmaması. ฀
*Ders çalışmaya karşı �steks�zl�k. ฀
 *Kaygının çok düşük ya da çok yüksek olması. ฀
*Öğrenc�n�n kend�ne güvenmemes� vb. 

2.AİLEYE BAĞLI NEDENLER ฀ 

*Anne baba arasında sağlıksız �let�ş�m
*Huzursuz ev ortamı, ฀
 *Çocuk üzer�nde gerçekç� olmayan beklent�ler. ฀
*Çocuğa sınır koyamama. ฀
* Uygun çalışma ortamının sağlanamaması. ฀ 
*Anne babaların aşırı kaygılı ve stresl� olması. 
฀*Anne babanın çocuğa zaman ayırmaması.
*  Anne babanın baskıcı tutumları. ฀ 
*A�len�n okula karşı olumsuz tutumları vb.

Öğrenc�n�n akadem�k başarısını etk�leyen b�rçok unsur vardır. B�rçok k�ş� zekânın başarılı
olmak �ç�n yeterl� olduğunu düşünse de yan becer�lerle desteklenmed�kçe zekâ �şlenmem�ş b�r
elmas g�b�d�r. • Çocuğun başarısında �ç d�s�pl�n, ver�ml� ders çalışma becer�ler�, etk�n d�nleme

becer�s�, mot�vasyon ve k�ş�sel özell�kler g�b� etkenler öneml� rol oynar. Zaman zaman farkında
olmadan ya da çok �y� n�yetlerle, çocuğunuza yönel�k bazı tutumlarınız onun kend�ne olan

güven�n� zedeleyeb�lmekte, kaygı düzeyler�n� artırmaktadır.Bu durum da öğrenc�n�n başarma
�steğ�n�, heves�n� ve mot�vasyonunu düşüreb�lmekted�r 

Öğrenc�n�n başarma �steğ�n�, heves�n� canlandırmak �ç�n sorumluluklarına saygı duymak,
başaracağına �nanmak ve ona güven vermek, karar verme fırsatı sunmak, yeterl� başarıyı

gösteremed�ğ�nde onu yargılamadan d�nlemek ve nedenler�n� araştırmak gerek�r.

SORUMLULUK  
Öğrenc�n�n kend� başarısından sorumlu olduğunu h�ssetmes� �ç�n yaptıkları

çalışmaların başkalarının değ�l, kend� geleceğ� �ç�n öneml� olduğunun farkında
olması gerek�r.

BAŞARIYI HANGİ FAKTÖRLER ETKİLER

ÜZERİNE DÜŞENİ YAPMAYANLARIN
HAYATLARININ DEĞİŞMESİNİ
BEKLEMEYE HAKKI YOKTUR



HANGİ DÖNEMDELER
KAZANDIRILMASI

GEREKENLER ?
Sorumluluk almak da diğer yetenekler gibi yavaş yavaş ve pratik yaptıkça gelişen bir yetidir. Her

çocuk aynı değildir, biri için işleyen bir sistem bir diğeri için uygun olmayabilir. Kurallar, sınırlar ve
yaratılan sorumluluk fırsatları çocuğun yaşına, kişilik özelliklerine, ilgi alanlarına ve koşullara göre

belirlenmelidir. Öncelikle çocuğunuzu tanımak ve ihtiyaçlarını anlamak, gelişimini desteklerken
doğru bir yol haritası belirlemenize yardımcı olacaktır. Çocuğunuza ilgi alanlarına paralel olarak

daha fazla sorumluluk verirken, onun ilgi alanları dışında kalan konularda da MERAK uyandırmak
ve yetilerini geliştirmeye teşvik etmek gerekir.

Sorumluluk Verin!  
Sorumluluk sahibi olmayan

çocuklar ödev yapmakta ve ders
çalışmakta da zorlanmaktadır.

Hedef Belirlemesine Yardım Edin!
Çocuğunuzun ders çalışmaya motive
olması için birlikte hedefler belirleyin.

Günlük tekrarlarını yapması o gün
planlanan ödevlerin yapılması gibi

Öğretmenleri İle İletişim Halinde Olun!
Belirli aralıklarla çocuğunuzun okuluna

gidin ve öğretmeleri ile görüşün. Sınır Koyun! 
Teknoloji kullanımında

çocuğunuzun yaşına göre sınır
koyun. Ders çalışırken teknolojik

aletleri yanında bulundurmasına
izin vermeyin.

Destek Olun !
 Çocuğunuzun, gayretini ve çabasını

övün. Ders durumu ,notları kontrolünü
yaparak geri dönütler sağlayın


